
 

  

                

 

                                                          7.6. – 11.6. 2021 

  Pondělí        

 Chléb, pomazánka rybičková, zelenina, čaj 1,4,7 

 Polévka čočková 1,3,7,9 

 Ovocné knedlíky s tvarohem a cukrem, čaj 1,3,7 

 Máslový croissant, meruňka, mléko 1,7                                     

 

 Úterý:     

 Cereální křupiny, banán, mléko 1,6,7,8 

 Polévka česneková s krutóny 1,3,9 

 Vepřové kostky na hořčici, rýžové těstoviny, domácí limonáda 
1, 7,10 

 Chléb, pomazánka sýrová s paprikou, hruška, čaj  1,7 

 

Středa:  

  Bageta, pomazánka tvarohová se sýrem, kiwi, čaj 1,7 

  Polévka udržalka 1,3,7,9 

  Hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenát, čaj 1,3,7 

  Kobliha, bluma, mléko 1,3,7 

  

Čtvrtek: 

  Chléb, pomazánka sýrová s tofu, meloun, čaj 1,7 

  Polévka: zeleninová s vejci 1,3,7 

   Pečený losos na bylinkách, šťouchané brambory, okurkový 

salát, čaj 4,7,12 

  Chléb, máslo, eidam, jablko, mléko 1,7 

 

Pátek: 

  Domácí moučník, ovoce, mléko 1,3,7,8 

  Polévka: mrkvová s ovesnými vločkami 1,7  
  Zapečené těstoviny s masem, červená řepa, čaj 1,3,7,9,12 

  Ovocný jogurt, čaj 7 

 

Dodržujeme pitný režim, používáme jáhle, pohanku, celozrnnou mouku, 

kukuřičnou strouhanku. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

                         Hlavní kuchařka: Iveta Kučerová      

              
 


