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Pondělí: přesnídávka             chléb, pomazánka rybičková v tomatě, okurka, čaj s  

                                               citronem 1,4,7          

              polévka                     kuřecí jemná  1,3,7,9 

              hl.jídlo                      bramborové šišky se strouhankou, mléko 1,7 

              svačina                      tmavý toustový chléb, pomazánkové máslo s pažitkou,  

                                                hruška, čaj s citronem 1,6,7 

 

                                                                                                                            

Úterý   :  přesnídávka             ovocná výživa, banketka, ovoce, čaj 1 

                        polévka                   luštěninová 1,9  

               hl. jídlo                    čevabčiči, brambor, červená řepa, džus 1,7,12   

               svačina                     bageta, pomazánka tvarohová s kapií, okurka, mléko 1,7

  

                

 

Středa  : přesnídávka              slunečnicový chléb, pomazánka sýrová s pórkem,  

                                                paprika, kakao 1,7,8,11 

              polévka s těstovinou 1,9                                            

                                  hl.jídlo kuřecí na paprice, houskový knedlík, ovocná voda 1,3,7 

              svačina     rýžový chlebíček v jogurtové polevě, meruňka, čaj 1 

 

 

Čtvrtek: přesnídávka               bageta, pomazánka vajíčková, okurka, čaj 1,3,7 

              polévka                      mrkvová s rýží  1,9 

                                   hl.jídlo                      vepřové kostky na paprikách, brambor, čaj 1,9 

              svačina                       máslový croissant, rajče, mléko 1,7 

                                                                                                                                                

 

Pátek   : přesnídávka                  domácí moučník, ovoce, mléko 1,3,7,8 

              polévka                      zeleninová s vejci 1,3,7,9 

              hl. jídlo                        krůtí maso v rajčatové omáčce, těstovina, sýr čaj 1,7,9                                    

               svačina                        chléb, flora, jablko, čaj 1,7 

 

 

 

Hlavní kuchařka: I. Kučerová     


