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Pondělí:          přesnídávka      bageta, pomazánka sýrová s česnekem, zelenina, mléko 1,7                                 

                        polévka             rajská s rýží 1,7,9,12                                                       

 hlavní jídlo       zapečené rybí filé, bramborová kaše, kompot, čaj 4,7     

 svačina             croissant máslový, meruňka, čaj 1                                                            

  

Úterý: přesnídávka         chléb, pomazánka salámová se sýrem a zeleninou, meloun, čaj 1,7   

 polévka                vývar s těstovinou  1,7,9      

                        hlavní jídlo          vepřové na paprice, bramborové těstoviny, domácí limonáda 1,7 

                        svačina                 domácí muffiny s drobenkou a borůvky,  jablko, mléko  1,3,7      
 

 

Středa: přesnídávka           šlehaný tvaroh s ovocem, čokoládová poleva, banketka, banán,  

                                                        čaj  1,7,8 

                        polévka                  bramborová 1,7,9 

                                        hlavní jídlo             kuřecí řízek, vařený brambor s pažitkou, červená řepa, čaj 
                                                       1,3,7,9,12 

                        svačina                   chléb, pomazánka z lučiny, okurka, paprika, mléko 1,7 
  

_____________________________________________________________________________ 

 

Čtvrtek: přesnídávka             chléb, pomazánka tvarohová s rajčaty, mrkev, čaj 1,7 

 polévka zeleninová s noky 1,3,9 

 hlavní jídlo hovězí maso po znojemsku, dušená rýže, čaj 1,7,9,12 

 svačina křupíny, bluma, mléko 1,6,7,8 

 

_____________________________________________________________________________

        

 Pátek:           přesnídávka             tvarohový koláček, ovoce, mléko 1,3,7    

                       polévka                    rychlá s vejci 1,3,7               

                       hlavní jídlo              plněné bramborové knedlíky, dušené zelí, čaj  1,12  

                       svačina                    veselá kráva křup a sýr, rajče, čaj 1,7  

 

           Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim zajištěn po celý den. 

           Hlavní kuchařka: I. Kučerová 
 


