
                                             9.9. – 13.9. 2019          

 
Pondělí :          Bageta, pomazánka rybičková se sýrem, rajče, čaj 1,4,7,12 
                         Polévka: zeleninová 1,7,9 

                         Čočka na kyselo, vařené vejce, okurka, čaj 3,7,9,12 
                         Chléb, rama, hruška, mléko 1,7 

 
Úterý:              Chléb, pomazánkové máslo, paprika, kakao 1,7,8 

                         Polévka: rajská s rýží 1,7,9,12 

                         Vepřový plátek po selsku, máslový hrášek, vařený brambor,  
                          čaj 1,7,9 
                         Bageta, pomazánka tvarohová s mrkví, švestka, čaj 1,7,11 
                         
Středa:            Chlupatý chléb, okurka, čaj 1,7 
                         Polévka: zeleninová s kapáním 1,3,9 

                         Kuřecí maso stroganov, rýže, džus 1,7 
                         Cereální křupíny, jablko, mléko 1,6,7,8 

 
Čtvrtek :       Bageta, pomazánka sýrová s tofu, jablko, mléko 1,7                     
                       Polévka: cizrnová 1,7,9 

                       Pečené rybí filé, bramborová kaše, kompot, čaj 4,7        
                       Banketka, mrkev, čaj 1                                     
                       
 Pátek :          Švestkový koláč s drobenkou, mléko 1,3,7 

       Polévka: česneková s bramborem 3,9 

                       Vepřové kotlety na kmíně, těstovina, čaj 1,7 
                        Ovocný jogurt, čaj 7 

 
 
                   Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                Hlavní kuchařka Iveta Kučerová 

    
 


