
   
 

                                      
 
  
                                        9.3. – 13.3.2020 
              
 
   
Pondělí:              

 Chléb, pomazánka tuňáková, kyselá okurka, čaj s citronem 
1,4,7,12                  

 Polévka:  Gulášová 1,9 
 Lívance se skořicovým cukrem, ovocný nápoj 1,3,7 
 Bageta, máslo, hruška, mléko 1,7,11  

Úterý: 
 Chléb, pomazánka sýrová se tofu, paprika, kakao 1,7,8 
 Polévka: Mrkvová z vaječné jíšky 1,3,7,9                
 Přírodní rybí filé, bramborová kaše, okurka, čaj 4,7 
 Banketka, rajče, čaj 1 

Středa:  
 Toustový chléb, pomazánkové máslo, jablko, čaj 1,7 

 Polévka:  Zeleninová s tarhoní 1,9 
 Vepřová guláš, kolínka, čaj 1,9 
 Chléb, pomazánka z lučiny, okurka, mléko 1,7 

Čtvrtek:   
 Bageta, pomazánka Budapešť, mrkev, mléko 1,7 
 Polévka: S krupicí a vejci 1,3,7,9 
 Cizrna ve žluté omáčce, jasmínová rýže, džus 1,7,9 
 Čokoládový croissant, mandarinka, čaj 1,5,7,8 

Pátek:   
 Domácí perník s citronovou polevou, ovoce, mléko 1,3,7,8 
 Polévka: Vločková 1,9 
 Plněné bramborové knedlíky, dušené zelí, čaj 1,3,12 
 Chléb, flóra, kiwi, čaj 1,7 

                                 
                              

                                      Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 
                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                  

                                       


