
 
18.11. – 22.11. 2019 

Pondělí:             
 Chléb, pomazánka sýrová, paprika, čaj s citronem 1,7,12 
 Polévka: Rybí s houskou 1,3,4,7,9 

 Čočka na kyselo, vejce, okurka ster, ovocný nápoj 1,3,7,9,12 
 Bageta, máslo, džem, jablko, čaj 1,7,11 

 
Úterý:  

 Bageta, máslo, šunka, zelenina, mléko 1,7,9,11 
 Polévka: Boršč 1,7,9,12               
  Zahradnická sekaná, bramborová kaše, kompot, čaj 1,3,7,9 
 Chléb, pomazánka tuňáková, okurka, čaj 1,4,7 
 

Středa:  
 Chléb, pomazánkové máslo, hruška, čaj 1,7 
 Polévka:  Zeleninová s těstovinou 1,9 
 Poděbradské maso, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 
 Křupíny, mandarinky, mléko 1,6,7,8 

Čtvrtek 
 SSS     

 Čokoládový croissant, jablko, mléko 1,7,8 
 Polévka: Hráškový krém 1,7,9 
 Milánské špagety s krůtím masem, sýr, ovocný nápoj 1,7,9,12 
 Chléb, pomazánka krtečková, paprika, čaj 1,7 

 
Pátek:   

 Chléb, máslo, eidam, zelenina, kakao 1,7,8 
 Polévka: Jáhlová 9 
 Drůbeží játrová omáčka, dušená rýže, čaj 1,7,9 
 Banketka, džusík 1 

                                 
                              

                                      Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 
                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                  

                                       


