
 
 

    
           
 
                                   8.10. - 12.10. 2018 
Pondělí :        

 Bageta, pomazánka sýrová s tofu, zelenina, čaj 1,7 
 Polévka: S krupicí a vejci 1,3,9 
 Těstoviny se zeleninovou omáčkou/ žampiony, cuketa, rajče, 

paprika/, sýr, ovocný nápoj 1,7,12 
 Loupák, hruška, mléko 1,7 

 
 Úterý:     

 Jáhlový dezert s tvarohem, piškot, ovoce, mléko 1,3,7 
 Polévka: Bramborová 1,7,9 
 Vepřová kotleta na bylinkách, bramborová kaše, rajče, čaj 1,7 
 Chléb, flora, mrkev, ochucené mléko 1,7,8 

 
Středa :     

 Chléb, pomazánka Budapešť, paprika, kakao 1,7,8 
 Polévka: Vývar s těstovinou 1,9 
 Hovězí guláš, houskový knedlík, ovocný nápoj 1,3,7,9 
 Banketka, jablko, čaj 1,3,7,8 

 
Čtvrtek:   

 Bageta, pomazánka rybičková, okurka, čaj 1,4,7 
 Polévka : Gulášová 1,9 
 Žemlovka s jablky a tvarohem, čaj 1,3,7 
 Chléb, máslo, eidam, rajče, mléko 1,7 

Pátek: 
 Chléb, pomazánkové máslo, čínské zelí, kakao 1,7,8 
 Polévka:  Vločková 1,9 
 Kuřecí směs na kokosovém mléce, rýže basmati, čaj 1,7,9 
 Rýžový chlebíček polomáčený, jablko, čaj 1,8 

 
 
Dodržujeme pitný režim, používáme jáhle, pohanku, celozrnnou mouku, 
kukuřičnou strouhanku 

                  
               
                                                               Hlavní kuchařka Iveta Kučerová 
 


