
 
 

    
           
 
                                    5.11. - 9.11.2018        
                     
Pondělí        

 Chléb, pomazánka tuňáková, okurka, čaj 1,4,11 

 Polévka: gulášová 1,9 
 Krupicová kaše s kakaem, čaj 1,7,8 
 Bageta, flóra, mléko 1,7 

 Úterý:     
 Bageta, pomazánka sýrová, rajče, kakao 1,7,8 
 Polévka: hrstková 1,9 
 Sekaná pečeně, bramborová kaše, mandarinkový kompot, čaj 

1,3,7,9 
 Chléb, pomazánka tvarohová s ředkvičkou, okurka, čaj 1,7 
 

Středa  :                                                                                          
 Chléb, pomazánka budapešť, paprika, čaj 1,7 
 Polévka: dýňová 1,3,7,9 
 Rizoto s masem a zeleninou, sýr, červená řepa, džus 7,9  
 Čokoládové křupíny, mléko, bluma, dětský ovocný punč 1,6,7,8 

  
Čtvrtek:   

 Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, mrkev, čaj 1,7 

 Polévka: zeleninová s těstovinou 1,9 
 Pečená kachna, červené zelí, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 
 Banketka, jablko, ochucené mléko 1,7,8 

Pátek: 
 Domácí perník s citronovou polevou, ovoce, mléko 1,3,7,8 
 Polévka: s krupicí a vejci 1,3,7,9 
 Telecí maso na paprice, kolínka, čaj 1,7,9 

 Chléb, rama máslová, mandarinka, čaj 1,7 
                                                                  Hlavní kuchařka Iveta Kučerová 
Změna jídelníčku vyhrazena 
Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. Dodržujeme pitný režim. K vaření používáme 
jáhle, pohanku, amaranthovou a celozrnnou mouku, kukuřičnou strouhanku, mořskou sůl   

 
 
 
 


