
 
4.2. – 8.2. 2019 

Pondělí:             
 Bageta, pomazánka tuňáková, paprika, čaj s citronem 1,3,4,7,11,12 
 Polévka: Udržalka 1,3,7,9 

 Hrachová kaše s bramborem, vejce, okurka ster, džus 7,11 
 Chléb, máslo, nutela, hruška, mléko 1,6,7,8 

 
Úterý:  

 Ovocná výživa, cereální křupíny, čaj 1,6,8 
 Polévka: Zeleninová s těstovinou 1,9               
 Masové koule v rajské omáčce, houskový knedlík, ovocný 

nápoj 1,3,7,9,11,12 
 Chléb, pomazánka čočková s tofu, jablko, mléko 1,7,9 
 

Středa:  
 Chléb, máslo, eidam, okurka, čaj 1,7 
 Polévka:  S jáhlovými vločkami 9 
 Znojemský guláš, dušená rýže, čaj 1,9,12 
 Domácí moučník s ovocem, mléko 1,3,7,8 

Čtvrtek 
 SSS     

 Loupák, jablko, kakao 1,3,7,8 
 Polévka: S krupicí a vejci 1,3,9 
 Vepřové maso v mrkvi, vařený brambor s pažitkou, čaj 1,7,9 
 Bageta, pomazánka brokolicová s lučinou, rajče, čaj 1,7 

 
Pátek:   

 Chléb, pomazánka sýrová s pórkem, čaj 1,7 
 Polévka: Zeleninová se špaldovým kapáním 1,3,7,9 
 Kuřecí maso v sýrovo- špenátové omáčce, bramborové 

těstoviny, čaj 1,7,9 
 Jogurt, čaj 7 

                                 
                              

                                      Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 
                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                  

                                       


