
  
 
3.12. – 7.12. 2018 

              
 
 
 

                     
Pondělí:       

 Chléb, pomazánka rybičková, okurka, čaj 1,4,7,12 

 Polévka: Kuřecí 1,7,9 

 Rajská omáčka, houskový knedlík, džus 1,7,9,12 

 Bageta, máslo, eidam, rajče, mléko 1,7,11 
 
 Úterý:     

 Chléb, pomazánka tvarohová s ředkvičkou, kakao 1,7,8 
 Polévka: Mrkvová z vaječné jíšky 1,3,7,9 

 Zapečené bramborové noky s krůtím masem, špenátem a 
sýrem, rajče, ovocný nápoj 1,7,9 

 Ovocný jogurt, banketka, čaj 1,7 

Středa:  
 Chléb, pomazánka sýrová se šunkou, paprika, okurka, čaj 1,7,12 
 Polévka:  Bramborová 1,7,9 

 Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot, čaj 1,3,7 

 Loupák, mandarinka, mléko 1,3,7 
  
Čtvrtek:  

 Veka, pomazánkové máslo, rajče, mléko 1,7,11 

 Polévka: Hrstková 1,9                 
 Hovězí na celeru, vařený brambor, okurka, čaj 1,7,9 
 Chléb, pomazánka vajíčková, jablko, čaj 1,3,7 

 
Pátek: 

 Moučník, mléko 1,3,7,8 

 Polévka:  Zeleninová s kuskusem 1,9         
 Králík na paprice, těstovina, čaj 1,7,9 
 Chléb, flóra, hruška, čaj, 1,7 

 
                                  Změna jídelníčku vyhrazena 
           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                  

               
                                 Hlavní kuchařka I. Kučerová 


