
            Jídelní lístek MŠ Lojovická 

Pondělí – 28.1.2019   

 Svačina Chléb, pomazánka tvarohová s paprikou, rajče, čaj s citronem 1,7,11,12 

 Oběd 
Polévka Masová s těstovinou 1,3,7,9 

Buchtičky s vanilkovým krémem, čaj s citronem 1,3,7,12 

 Svačina 
 

Bageta, pomazánkové máslo, mandarinka, mléko 1,7,11 

 

Úterý –     29.1.2019  
 Svačina Bageta, pomazánka cizrnová s tofu, hruška, čaj 1,7,9,11 

 Oběd Polévka Brokolicová 1,7,9 
Pečený karbanátek s čočkou, bramborová kaše, obloha, čaj 1,3,7 

 Svačina Chléb, pomazánka sýrová s pórkem, rajče, mléko 1,7 

 

Středa -    30.1.2019    

 Svačina Skořicové křupíny, jablko,  mléko 1,6,7,8 

 Oběd 
Polévka Ze zeleného hrášku 1,7,9 

Tuňákové rizoto se zeleninou, kukuřice, sýr, džus 1,4,7,9 

 Svačina Chléb, pomazánka šunková pěna, okurka, čaj 1,7 

 

Čtvrtek –   31.1.2019   

 Svačina Domácí moučník, ovoce mléko 1,3,7,8 

 Oběd 
Polévka Zeleninová s vejci 1,7,9  
Plněné bramborové knedlíky, zelí, ovocný nápoj 1,3,7,9,12 

 Svačina Chléb, pomazánka švédská, okurka ster., čaj 1,4,7,12 

 

Pátek –     1.2.2019   

 Svačina Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, kakao 1,7,8 

 Oběd 
Polévka  Zeleninová 1,7,9 

Těstoviny se sýrem, čaj 1,7,9 

 Svačina Chléb, alfa, jablko, čaj 1,7 
 

 Hlavní kuchařka Iveta Kučerová 


