
 

  
           
 
                        
                                  25.3. - 29. 3. 2019 
Pondělí:              

 Chléb, pomazánka rybičková se zeleninou, str. okurka, čaj 
1,4,7,12 

 Polévka: S těstovinou 1,7,9 
 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, džus 1,3,7 
 Bageta, flóra, eidam, hruška, mléko 1,7,11                    

 Úterý 
   Jogurtové mléko, banketka, jablko 1,7  
 Polévka: Čočková se zeleninou 1,3 

 Smažený rybí karbanátek, bramborová kaše, kompot, čaj 1,3,4,7 
 Chléb, pomazánka sýrová, rajče, čaj 1,7 

Středa 
 Chléb, pomazánka tvarohová s rajčaty, paprika, čaj 1,7 
 Polévka: Zeleninová s rýží 9 
 Moravský vrabec, bramborový knedlík, špenát, čaj 1,7,9 
 Bageta, flóra, džem, mandarinka, mléko 1,7,11 

 Čtvrtek:  
 Jablkový koláč s drobenkou, mléko 1,3,7 

 Polévka: Mrkvová z vaječné jíšky 1,9 
 Hovězí maso po frankfurtsku, dušená rýže, čaj 1,7 
 Chléb, pomazánka čočková s tofu, okurka, čaj 1,7 

Pátek: 
 Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, mléko 1,7 
 Polévka: s kuskusem 1,9 
 Milánské špagety s krůtím masem, sýr, čaj 1,7,9,12 
 Ovocný jogurt, banketka, čaj 1,7 
 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 
           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ.                  

               
                                  Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť.        
 
                                        
                                Hlavní  kuchařka:  I. Kučerová 


