
   
 

                                      
 
  
                                        13.5. – 17.5.2019 
              
 
   
Pondělí:              

 Chléb, pomazánka tuňáková s kapií, kedlubna, kakao 1,7,8                  
 Polévka:  Hovězí se strouháním 1,3,7,9 
 Koprová omáčka, špaldový knedlík, džus 1,3,7,11 
 Bageta, pomazánka rybičková, okurka, čaj 1,4,7,11,12  

Úterý: 
 Chléb, pomazánka sýrová se šunkou, jablko, čaj 1,7 
 Polévka: Zeleninová s kuskusem 1,9                
 Frankfurtská telecí pečeně, dušená rýže, čaj 1,7 
 Bageta, pomazánka vajíčková, paprika, mléko 1,3,7,11 

Středa:  
 Šlehaný tvaroh s čokoládovou polevou, ovoce, čaj 1,7,8 

 Polévka:  Rajská s rýží 1,7,9 
 Pečený karbanátek s čočkou, bramborová kaše, okurka, čaj 

1,3,7,9 
 Chléb, pomazánka cizrnová, ředkvička, mléko 1,7 

Čtvrtek:   
 Bageta, pomazánkové máslo, paprika, bílá káva 1,7,11 
 Polévka: Luštěninová 1,9 
 Milánské špagety s krůtím masem, sýr, ovocný nápoj 1,7,12,9 
 Chléb, pomazánka vajíčková, hruška, čaj 1,3,7 

Pátek:   
 Borůvkový koláč s drobenkou, mléko 1,3,7 
 Polévka: Květáková s vejci 1,3,7,9 
 Přírodní rybí filé, vařený brambor, kukuřice, čaj 4,7,9 
 Chléb, máslo, kiwi, čaj 1,7 

                                 
                              

                                      Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 
                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                  

                                       


