
 
 

     
           
                                                5.3. – 9.3.2018 
                     
Pondělí:              

 Chléb, pomazánka vajíčková s pažitkou, ředkvička, kakao 1,3,7 
 Polévka: rybí s krutóny 1,4,7,9 
 Šumavský bramborový knedlík s cibulkou, dušené zelí, džus 1,3,7,9,12 
 Chléb, rama máslová, mandarinka, čaj s citronem 1,3,12 

 
Úterý:    

 Chléb, pomazánka z lučiny, rajče, čaj 1,3,7 
 Polévka: luštěninová 1,9 
 Sekaná pečeně, bramborová kaše, kompot, čaj 1,3,7,9 
 Banketka houstička, okurka, ochucené mléko 1,3,7,8 

 
Středa:  

 Chléb, máslo, eidam, paprika, mléko 1,3,7 
 Polévka: zeleninová s těstovinou 1,3,9 
 Vepřová pečeně po frankfurtsku, rýže, rajče, čaj 1,7,9 
 Tvarohový šáteček, čaj 1,3,7 

 
Čtvrtek:   

 Chléb, pomazánka sýrová, jablko, čaj 1,3,7 
 Polévka: drožďová 1,3,7,9 
 Hovězí maso na celeru, vařený brambor, salát z hlávkového zelí, ovocný 

nápoj 1,7,9 
 Skořicové křupíny, hruška, mléko 1,6,7,8 

 
Pátek: 

 Piškotová bublanina, bílá káva 1,3,7,8 
 Polévka: se strouháním 1,3,9 
 Kuřecí maso v sýrové omáčce, těstoviny, čaj 1,3,7,9 
 Chléb, pomazánkové máslo, kiwi, čaj 1,3,7 

                        
 
 
 
                                    Změna jídelníčku vyhrazena 
Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                                                                                  
                                       Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 


