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Pondělí:          přesnídávka            chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, okurka, kapie, mléko 
                                                        1,3,7,8                           
                        polévka                   kmínová z vaječné jíšky  1,3,7,9                                              
 hlavní jídlo             tuňákové rizoto se zeleninou, sýr, zelný salát, čaj 1,4,7,9,12   
 svačina                    chléb, pomazánkové máslo, hruška, čaj 1,3,7                                          

  
Úterý: přesnídávka ovocná výživa, piškoty, čaj, ovoce  1,3 
 polévka dýňová 1,7,9 

 hlavní jídlo vepřová kotleta na švestkové omáčce, bramborový  
                                                         knedlík, čaj 1,7,9,12 
 svačina  banketka, mandarinka, ochucené mléko 1,3,7,8 
 

Středa: přesnídávka             piškotová bublanina, mléko 1,3,7 

                        polévka                    zeleninová se strouháním 1,3,7,9 

 hlavní jídlo              kuřecí maso na paprice, kolínka, čaj 1,7,9 

                        svačina                     chléb, pomazánka sýrová, rajče, čaj 1,3,7 

_____________________________________________________________________________ 
 
Čtvrtek: přesnídávka             chléb, máslo, eidam, okurka, čaj 1,3,7 
 polévka písmenková 1,3,9 

 hlavní jídlo bramborový guláš, chléb, čaj 1,3,9 
 svačina banketka, jablko, mléko 1,3,7 

                                                      
________________________________________________________________________        
 Pátek:           přesnídávka               křupíny, ovoce, mléko 1,6,7,8 

                       polévka                      rychlá s vejci 1,3,7,9 

                       hlavní jídlo                pečené lososové nugetky, bramborová kaše, okurka, čaj 
                                                           1,3,4,7 
                       svačina                       chléb, flóra, okurka, čaj 1,3 

 
 
      Hlavní kuchařka: I. Kučerová          
 


