
 
 

            
          
                               
                                 22.1. – 26.1. 2018 
                
Pondělí:              

 Chléb, pomazánka tuňáková s vejci, kaki, čaj 1,3,4,7 
 Polévka: Kuřecí s těstovinou 1,3,7 
 Bramborové šišky s mákem, mléko 1,3,7 
 Banketka, mandarinka, čaj 1,3 

 
Úterý:     

 Bageta, pomazánka čočková s tofu, paprika, čaj 1,3,7 
 Polévka: Jáhlová 9 
 Krůtí maso v sýrové omáčce, těstovina, čaj 1,7,9 
 Křupíny cereální, hruška, mléko 1,6,7,8 

 
Středa :  

 Chléb, pomazánkové máslo, čínské zelí, ochucené mléko 1,3,7,8 
 Polévka: Hrstková 1,7,9 
 Zahradnická sekaná, bramborová kaše, kompot, čaj 1,3,7,9 
 Bageta, pomazánka tvarohová, rajče, čaj 1,7,9 

 
Čtvrtek:   

 Loupák, jablko, bílá káva 1,3,7,8   
 Polévka : Květáková 1,3,7,9 
 Vepřový plátek se šípkovou omáčkou, brambor, ovocný nápoj 

1,7,12  
 Chléb, pomazánka cizrnová se sýrem, okurka, čaj 1,7 

 
Pátek:   

 Chléb, máslo, eidam, ovoce, kakao 1,3,7,8 
 Polévka:  Zeleninová  s ovesnými noky 1,3,7,9 
 Kuřecí kousky na kari se zeleninou, rýže, čaj 1,7,9 
 Ovocná výživa, čaj  

                                
                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                  

                                       
                                       


