
 
 

    
           
 
                                     16.10.  - 20.10. 2017 
              
  Pondělí:        

 Chléb, máslo, džem, hruška, mléko 1,3,7 
 Polévka: rybí s houskou 1,3,4,7,9 
 Vepřové maso v mrkvi, vařený brambor, hroznové víno, čaj  

1,7,9 
 Chléb, pomazánka sýrová s vejci, paprika, čaj 1,3,7 

 
 Úterý:     

 Chléb, pomazánka budapešť, okurka, čaj 1,3,7 
 Polévka: zeleninová s pohankou 1,9 
 Masové koule v rajské omáčce, houskový knedlík, ovocný 

nápoj 1,3,7,9,12 
 Loupák, jablko, mléko 1,3,7 

Středa  :  
   Bageta, pomazánkové máslo s pažitkou, kakao 1,3,7,8  
 Polévka : hrachová 1,7,9 
 Krůtí roláda plněná špenátem, bramborová kaše, kompot, čaj 

1,3,7 

 Chléb, flóra, mandarinka, čaj 1,3 
  
Čtvrtek:   

 Chléb, pomazánka rybičková se sýrem, okurka, čaj 1,3,4,7,12 
 Polévka : zeleninová s vejci 1,3,7,9 
 Žemlovka s jablky a tvarohem, čaj 1,3,7 
 Bageta sezamová, rama máslová, ochucené mléko 1,3,7 

 
 
Pátek: 

 Moučník, ovoce, mléko 1,3,7,8 

 Polévka : vločková 1,9 

 Drůbeží játrová omáčka, rýže, čaj 1,7 
 Banketka, sýr, rajče, čaj 
 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 
 Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 

        
                                  Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 


