
 

6.2. – 10.2. 2017 
Pondělí:             

 Chia chléb, pomazánka rybičková se sýrem a okurkou, 

paprika, čaj s citronem 1,3,4,5,6,7,8,11,12 

 Polévka : Hovězí s těstovinou 1,3,9 

 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovocný nápoj 1,3,7 

 Banketka korn, mandarinka, malinové mléko 1,3,5,6,7,8,11 

 

Úterý:  

 Bageta sezamová, máslo, šunka, rajče, okurka str, ovocný čaj 
1,3,5,6,7,8,11,12 

 Polévka : Čočková 1,9               

 Hovězí maso na celeru, vařený brambor s pažitkou, ovocný 

čaj  1,7,9 

 Chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, okurka, mléko 1,3,7 

 

Středa:  

 Loupák, jablko, kakao 1,3,5,6,7,8,11 

 Polévka:  Zeleninová s kukuřičnýmu vločkami 9 

 Králík na divoko, divoká rýže, zelný salát, čaj 1,9,12 

 Dalamánková bageta, pomazánka sýrová, rajče, čaj 1,3,5,6,7,8,11 

 
 SSS     

 Chléb kváskový, máslo s pažitkou, paprika, čaj jahodový 1,3,7 

 Polévka :  Drožďová 1,9 

 Rybí filé pečené se zeleninou a sýrem, bramborová kaše, 

ovocný nápoj 4,7,9 

 Cereální křupíny, banán, mléko 1,6,7,8 

 

Pátek:  

 Chléb, pomazánka cizrnová s tofu, paprika, mléko 1,3,7 

 Polévka :  Špenátová  1,3,7,9 

 Těstovinové rizoto se seitanem a zeleninou, sýr, červená řepa, 

čaj 1,7,9 

 Čokoládový croissant  čaj 1,3,5,6,7,8,11 

                                 

                              

                                      Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 

                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 


