
                                             27.3. – 31.3. 2017          

 
Pondělí :         Chléb chia, pomazánka tuňáková, paprika, čaj 1,3,4,7,12 

                         Polévka : kuřecí 1,3,7,9 

                         Čočka na kyselo, vejce, okurka, ovocný nápoj 1,3,9,12 

                         Bageta, medové máslo, jablko, mléko 1,3,5,6,7,8,11 

 

Úterý:              Ovocná výživa, piškoty, hruška, čaj1,3 

                         Polévka : fazolová 1,9 

                         Čevabčiči, vařený brambor s pažitkou, kukuřice, čaj 1,3 

                         Ciabatta, pomazánka tvarohová s kapií, paprika, mléko 
                          1,3,5,6,7,8,11 

                         

Středa:            Bageta dalamánková, pomazánka sýrová s česnekem, rajče, 

                         kakao 1,3,5,6,7,8,11 

                         Polévka : špenátová  1,3,7,9 

                         Kuřecí závitek saltimbocca, opečené brambory, zelný salát 

                         čaj 1,7,9 

                         Banketka, mrkev, čaj 1,3,5,6,8,11 

 

Čtvrtek :       Chléb, máslo, šunka, jablko, čaj 1,3,7                     

                       Polévka:  mušličková 1,9 

                       Hovězí maso vařené, rajská omáčka, kolínka, džus 1,3,9,12        

                       Bageta sezamová, pomazánkové máslo, paprika, ochucené  

                       mléko 1,3,5,6,7,8,11                                      

                       

 Pátek :         Ovocné kefírové mléko, banketka, ovoce 1,3,5,6,7,8,11 

       Polévka : zeleninová  9 

                       Vepřové maso po znojemsku, rýže, čaj 1,9,12 

                       Tvarohová koule, jablko, čaj 1,3,7 

 

                   Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 

                                      Hlavní kuchařka Iveta Kučerová 

    
 


