
  
         
                              
                                 16.1. – 20.1. 2017
               
Pondělí:             

 Chléb, pomazánkové máslo, mrkev, kakao 1,3,7

 Polévka: Kuřecí jemná 1,3,7,9

 Bramborové šišky s mákem, čaj s citronem 1,3,7,12

 Banketka, mandarinka, čaj s citronem 1,3,5,6,8,11

Úterý:    
 Chléb, pomazánka sýrová, paprika, čaj 1,3,7

 Polévka: Vločková 1,9

 Vepřové maso v mrkvi, vařený brambor s pažitkou, ovocný 
nápoj 1,7,9

 Bageta, máslo, džem, pomeranč, mléko 1,3,5,6,7,8,11

Středa  : 
 Chléb, pomazánka Pepka námořníka, rajče, mléko 1,3,7

 Polévka: S krupicí a vejci 1,3,9

 Hovězí guláš, houskový knedlík, čaj 1,3,5,6,7,8,9,11

 Tvarohová koule, jablko, čaj 1,3,5,6,7,8,11

Čtvrtek: 
 Ovocná výživa, piškot, čaj 
 Polévka : kapustová 1,9

 Rybí karbanátek smažený, bramborová kaše, kompot, čaj 1,3,7 

 Chléb, pomazánka tvarohová s kapií, mléko 1,3,7,12

Pátek: 
 Moučník, jablko, mléko 1,3,7

 Polévka:  S celestýnskými nudlemi 1,3,9

 Fazole v rajčatové omáčce, chléb, ovocný nápoj 1,3,9,12

 Chléb, pomazánkové máslo, hruška, čaj 1,3,7

                               
                                      Změna jídelníčku vyhrazena

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ.
                 

                                      Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť
                                      


	

