
 
 

     
          
                               
                                 8.2. – 12.2. 2016 
Pondělí:              

� Pomazánka rybičková, okurka, paprika, chléb kváskový, čaj 
s citronem 1,3,4,6,9,12 

� Polévka: Hovězí se strouháním 13,9 
� Fazole v rajčatové omáčce, chléb, mrkvový nápoj 1,3,9 
� Bageta, pomazánka z nutely, mandarinka, mléko 1,3,5,6,7,8,9,11 

 
Úterý:     

� Ciabatta, pomazánka tvarohová s kapií, rajče, kakao 
1,3,5,6,7,8,11,12 

� Polévka: Mrkvová s vločkami 1,9 
� Rýžový nákyp s meruňkami, čaj 3,7 
� Chléb, pomazánkové máslo, mrkev, čaj 1,3,7 

 
Středa  :  

� Banketka, pomazánka sýrová s celerem, pomeranč, kiwi, čaj 
1,3,5,6,7,8,9,11 

� Polévka: Udržalka 1,3,9 
� Kuřecí prsa na česneku, bramborový knedlík s cizrnou, 
červené zelí, pomerančový džus 1,3,7,9,12 

� Skořicové křupiny, jablko, mléko 1,6,7,8 
 

Čtvrtek:   
� Křehké ovesné řezy s jablky, čaj 1,3,7,8 
� Polévka : špenátová  1,3,7,9 
� Králík na celeru, brambory s pažitkou, mrkvový salát, čaj 1,9,12  
� Banketka - ciabatta, kiwi, jahodové mléko 1,3,5,6,7,8,11 

 
Pátek:  

� Bageta dalamánková, pomazánkové máslo s pažitkou, jablko,  
bílá káva 1,3,5,6,7,8,11 

� Polévka:  Zeleninová 1,9 
� Hovězí kostky na paprikách, těstovina, čaj 1,3,9 
� Banketka - corn, žervé, rajče, čaj 1,3,5,6,7,8,11 

                                
                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
    Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 


