
 
               

                                                          6.6. – 10.6.2016
  Pondělí       

 Chléb, pomazánka sýrová a kapií, okurka, mléko 1,3,7,12   
 Polévka:  Kuřecí 1,3,7,9

 Bretaňská zelenina, vařený brambor, ovocný nápoj, jahody 
1,7,9

 Chléb, pomazánkové máslo s ředkvičkou, meruňka, čaj 1,3,7     

 Úterý:    
 Chléb, pomazánka z rybího filé, sýr, zelenina, čaj 1,3,4,7,10,12

 Polévka: Vývar s těstovinou 1,9

 Masové koule v rajské omáčce, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9,12

 Banketka, jablko, ochucené mléko 1,3,5,6,7,8,11

Středa  : 
 Křupíny, ovoce, mléko 1,6,7,8

 Polévka: S krupicí a vejci 1,3,9

 Vepřové kostky s cuketou, rýže, čaj 1,7

 Chléb, pomazánka tvarohová s avokádem, čaj 1,3,7

 
Čtvrtek:

 Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, rajče, čaj 1,3,7

 Polévka : Špenátová 1,3,7,9

 Pečené lososové nugetky, bramborová kaše, kompot, čaj 1,3,7

 Loupák, hruška, mléko 1,3,5,6,7,8,11

Pátek:
 Drobenkový koláč s tvarohem, mléko  1,3,7  
 Polévka :  Fazolová 1,9

 Zapečené těstoviny, kukuřice, ovocný nápoj 1,3,7

 Chléb, máslo, nektarinka, čaj 1,3,7

Dodržujeme pitný režim, používáme jáhle, pohanku, celozrnnou mouku, 
kukuřičnou strouhanku. Změna jídelníčku vyhrazena.

                         Hlavní kuchařka : Iveta Kučerová     
             


