
  
          

                                                29.2.  - 4.3.2016
             
                    
Pondělí       

 Chléb, pomazánka rybičková, okurka str., čaj 1,3,4,7,12

 Polévka: zeleninová 1,3,9

 Jáhlová kaše s kakaem, ovocný nápoj 1,7

 Chléb, rama, mandarinka, mléko 1,3,7

 Úterý:    
 Křupíny, jablko, mléko  1,6,7,8

 Polévka: vločková 1,9

 Bramborový guláš, chléb, čaj 1,3,9     

 Chléb, pomazánkové máslo, rajče, čaj 1,3,7

Středa  : 
 Chléb, flóra, eidam, mrkev, čaj 1,3,7

 Polévka: brokolicová 1,3,7,9

 Kuřecí maso na kmíně, bramborový knedlík, čaj 1,3,9

 Bageta, máslo, džem, jablko, mléko 1,3,5,6,7,8,11                     

 
Čtvrtek:  

 Chléb, pomazánka z lučiny, paprika, mléko 1,3,7,9

 Polévka : fazolová 1,9

 Smažené rybí filé, bramborová kaše, okurka, čaj 1,3,4,7,9

 Ovocná výživa, piškoty, čaj 1,3

Pátek:
 Banánová buchta, mléko 1,3,7                                                    
 Polévka: kmínová s vejci 1,3,9

 Rizoto s krůtím masem, sýr, kukuřice, ovocný nápoj 7,9

 Banketka, rajče, čaj 1,3,5,6,7,8,11

                                  Změna jídelníčku vyhrazena
           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ.
                 

              
                                  Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť
                                         
                    


	

