
  

                                     

 
                                        27.6. – 1.7. 2016
             

  
Pondělí:             

 Chléb, pomazánka rybičková, okurka, čaj s citronem 1,3,4,7,12    
 Polévka:  Gulášová 1,3,9

 Těstoviny s kakaem, jahody, čaj 1,3

 Chléb, pomazánkové máslo, ochucené mléko 1,3,7 
Úterý:

 Banketka, kefírové mléko s ovocem 1,3,5,6,7,8,11

 Polévka: Bramborová 1,9               
 Selská vepřová pečeně, bramborový knedlík, špenát, čaj 1,3,7,9

 Chléb, pomazánka sýrová, paprika, čaj 1,3,7,9

Středa: 
 Moučník, mléko 1,3,5,6,7,8,11

 Polévka: Mrkvová z vaječné jíšky 1,3,9

 Kuřecí plátek na bylinkách, brambory, kompot, čaj 1,9

 Bageta, pomazánka tvarohová, jablko, čaj 1,3,5,6,7,8,11

Čtvrtek: 
 Chléb, máslo, eidam, ovoce, kakao 1,3,7

 Polévka : Hrstková 1,9

 Rizoto s masem a zeleninou, sýr, zelenina, čaj 7,9

 Banketka, jogurt, čaj 1,3,5,6,7,8,11

Pátek: 
 Chléb, máslo, zelenina, mléko 1,3,7

 Polévka: S těstovinou 1,3,9

 Bramborový guláš, chléb, čaj 1,3,7,9

 Chléb, perla, ovoce, čaj 1,3

                                
                             

                                      Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť
                                      Změna jídelníčku vyhrazena

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ.
                 

                                      


