
                   
 
 
                                        25.1. –  29.1. 2016                     

                   
 
           
Pondělí :          Chléb, pomazánka sýrová s celerem, mrkev, jablko, kakao 
                          1,3,7 

                         Polévka : gulášová 1,9 

                         Lívance, džem, skořicový cukr, šlehačka, čaj s citronem 1,3,7 

                         Ciabatta, perla, mandarinka, čaj s citronem 13,5,6,7,8,11 

 
Úterý:              Chléb, máslo, eidam, paprika, čaj 1,3,7 

                        Polévka : zeleninová 1,3,7,9 

                        Krůtí roláda, bramborová kaše, kompot, ovocný nápoj 1,7,9 
                        Chléb, pomazánka tvarohová s rajčaty, ochucené mléko 1,3,7,9 

                         
Středa:           Křupíny, jablko, mléko 1,6,7,8 
                        Polévka : vývar s tarhoněmi 1,3,9 

                        Králík na paprice, celozrnný knedlík, čaj 1,3,7,9,11 

                           Tvarohový koláček, čaj 1,3,5,6,7,8,11 

 
Čtvrtek :      Bageta, pomazánka tvarohová se špenátem, rajče, čaj 1,3,5,6,7,8,11                     
                      Polévka:  s krupicí a vejci 1,3,9 

                      Vepřové v mrkvi, vařený brambor, čaj 1,9 

                      Banketka, jablko, mléko 1,3,5,6,7,8,11 

                       
Pátek :        Chléb, pomazánkové máslo, mrkev, mléko 1,3,7 

    Polévka : s těstovinou 1,3,9 

                    Bramborový guláš, chléb, čaj  1,3,9                      
                     Chléb, flora, kiwi, čaj 1,3,9 

 
                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                                      Hlavní kuchařka Iveta Kučerová 
 


