
                              

                                          
                                      2.5. – 6.5. 2016
  
Pondělí:            

 Tuňáková pomazánka  s okurkou, chléb, paprika, čaj 
s citronem 1,3,4,7,12

 Polévka:  Rybí s opečenou houskou 1,3,7,9

 Šumavský bramborový knedlík, dušené zelí, ovocný nápoj 
1,3,7,9,12

 Křupíny, banán, mléko 1,6,7,8                               
Úterý: 

 Bageta, pomazánka sýrová s tofu, rajče, kakao 1,3,6,7,8,9,11

 Polévka: Čočková 1,9                 
 Kuřecí plátek na bylinkách, brambory, tzatziky, čaj 1,7,9

 Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, hruška, čaj 1,3,7,9

Středa: 
 Skořicová kolečka, jablko, čaj 1,3,7,12

 Polévka : Vývar s těstovinou 1,3,9

 Hovězí guláš, špekové knedlíky, čaj 1,3,7,9

 Banketka, rajče, malinové mléko 1,3,6,7,8,11

Čtvrtek:     
 Chléb, pomazánka fazolová s tofu, okurka, mléko 1,3,7,9

 Polévka: S cizrnovým kapáním 1,3,7,9

 Kuře v nudlích, zelný salát s mrkví, čaj 1,3,7

 Bageta, máslo, džem, jablko, čaj 1,3,6,7,8,11

Pátek :        
    Ovocný jogurt, müsli, čaj 7

 Polévka : S krupicí a vejci 1,3,9

 Drůbeží játrová omáčka, dušená rýže, ovocný nápoj 1,9

 Banketka, ochucené mlíčko 1,3,6,7,8,11

              
                 

  
                             

                                      Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť
                                      Změna jídelníčku vyhrazena

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ.
                 

                                      


