
 
 

    
           
 
                                 19.10. – 23.10. 2015  
              
                     
Pondělí :       

� Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, paprika, čaj 
s citronem 1,3,7 

� Polévka: Květáková 1,3,7,9 
� Těstovinové rizoto s tuňákem, sýr, červená řepa, linecké 

kolečko, čaj s citronem 1,3,4,6,7,12,9 
� Chléb, pomazánka nutelová, hruška, mléko 1,3,7 

 
 Úterý:     

� Křupíny, banán, mléko 1,6,7,8 
� Polévka: Rajská 1,9 
� Sekaná pečeně, vařený brambor, obloha, ovocný nápoj 1,3,7,9 
� Bageta, pomazánka sýrová se šunkou, okurka, čaj 1,3,5,6,7,8,11 

Středa  :  
� Chléb, pomazánka tvarohová s rajčaty, okurka, kakao 1,3,7,9 
� Polévka: zeleninová 1,7,9 
� Vepřové maso na paprice, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9  
� Ovocná přesnídávka, piškot, čaj  

  
Čtvrtek:  

� Chléb, pomazánka rybičková se sýrem, okurka, čaj 1,3,4,7,10,12 
� Polévka : masová s vejci 1,3,9 
� Žemlovka s jablky a tvarohem, čaj 1,3,5,6,7,8,11 
� Chléb, flóra, rajče, paprika, mléko 1,3,7 

 
Pátek: 

� Vánočka, jablko, bílá káva 1,3,5,6,7,8,11 
� Polévka: Vločková 1,9            
� Drůbeží játrová omáčka, rýže, rajče, čaj 1,9     
� Chléb, pomazánkové máslo, pomeranč, čaj 1,3,7 
 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 
           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ.                  

               
                                     Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 


