
  
          
               
                                       13.6. – 17.6. 2016
             
Pondělí :          Chléb, pomazánka tuňáková, rajče, čaj 1,3,4,7,10,12

                         Polévka : rybí 1,3,4,9

                         Jahodové knedlíky kynuté, tvaroh, cukr, máslo, mléko
                         1,3,7

                         Chléb, flóra, ovocný nápoj 1,3,7

 Úterý:            Ovocná výživa, piškoty, čaj 1,3

                        Polévka : udržalka 1,9

                        Čevabčiči, vařený nový brambor, kukuřice, ovocný nápoj 1,3,7,9

                        Chléb, pomazánka sýrová, mrkev, mléko 1,3,7,9

                        

Středa  :         Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, okurka, kakao 1,3,7

                       Polévka : zeleninová s ovesnými vločkami 1,9

                       Kachní prsa na medu, vařený brambor, pečená zelenina 
                       / cuketa, cibule, paprika, rajče / čaj 1

                       Banketka, jablko, čaj 1,3,5,6,7,8,11

                      

Čtvrtek :      Chléb, máslo, eidam, paprika, čaj 1,3,7

                      Polévka:  česneková s krutóny 1,3,9

                      Hovězí maso stroganov, rýže, čaj 1,7,9,12

                      Bageta, medové máslo, hruška, mléko 1,3,5,6,7,8,11

                      
 
Pátek :       Moučník s ovocem a drobenkou, mléko 1,3,7

   Polévka : zeleninová s těstovinou 1,9

                   Vepřové maso po štýrsku / mrkev, celer, květák, kapustička,
                    brambor/ čaj 1

                    Sýrová banketka, rajče, čaj 1,3,5,6,7,8,11

Dodržujeme pitný režim, používáme jáhle, pohanku, celozrnnou mouku, 
kukuřičnou strouhanku. Změna jídelníčku vyhrazena.

Hlavní kuchařka Iveta Kučerová


	

