
 
 

     
           
                                                11.1. – 15.1. 2016 
                     
Pondělí:              

� Chléb, pomazánka rybičková v tomatě, rajče, čaj s citronem 1,3,7,10 
� Polévka:  hovězí se strouháním 1,3,7,9 
� Květákový mozeček, vařený brambory s pažitkou, čaj 1,3,7 
� Chléb, flóra, mandarinka, ochucené mléko 1,7 

 
Úterý:    

� Veka, pomazánka budapešť, paprika, kakao 1,3,5,6,7,8,11 
� Polévka: kapustová 1,9 
� Rybí filé na kmíně, bramborová kaše, okurkový salát, čaj 1,4,7 
� Špaldový chléb, máslo, eidam, mrkev, čaj 1,3,5,6,7,8,11 

 
Středa:  

� Chléb, pomazánkové máslo, ananas, čaj 1,7 
� Polévka:  zeleninová s kuskusem 1,9 
� Italský guláš, těstoviny, sýr, čaj 1,3,7,9 
� Veka, máslo, džem, hruška, mléko 1,3,5,6,7,11 

 
Čtvrtek:   

� Švestkový koláč s drobenkou, čaj 1,3,7 
� Polévka: písmenková 1,9 
� Kuřecí maso na kokosovém mléce, rýže, čaj 1,7,9 
� Chléb, pomazánka krtečková, mléko 1,7 

 
Pátek: 

� Banketka, kiwi, jablko, jogurtové mléko 1,3,5,6,7,8,11 
� Polévka:  rajská s kapáním  1,3,7,9 
� Zapečené brambory s krůtím masem a smetanou, červená řepa 

s jogurtem, ovocný nápoj 3,7 
� Čokoládový croissant, čaj 1,3,7,8  

                        
 
 
 
                                    Změna jídelníčku vyhrazena 
Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                                                                                  
                                       Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 


