
no                                             9.3. – 13.3. 2015          

 
Pondělí :         Chléb, pomazánka rybičková v tomatě s okurkou, rajče, čaj s  
                         citronem 1,3,4,5,6,7,8,9,10,11 

                         Polévka : masová s kapáním 1,3,9 

                         Hrachová kaše, rajče, okurka, ovocný nápoj, čokoládový 
                          cheesecake 1,3,7,10 

                         Chléb, flóra, pomeranč, mléko 1,3,7 

 
Úterý:              Bageta, pomazánka sýrová, mrkev, ochucené mléko 1,3,5,6,7,8,11 

                         Polévka : květáková 1,3,9 

                         Sekaný řízek, brambor, zelný salát, čaj 1,3,7 

                         Sladcí šneci, jablko, čaj 1,3,5,6,7,8,11 

                         
Středa:           Křupíny, banán, mléko 1,5,7,8 

                        Polévka : písmenková 1,9 

                        Kuřecí maso v sýrové omáčce, mašle, čaj 1,7 

                        Bageta, pomazánka tvarohová s pažitkou, okurka, čaj 1,3,5,6,7,8,11 

 
Čtvrtek :      Chléb špaldovo-pohankový, pomazánka z lučiny, čaj  
                       1,3,5,6,7,8,10,11                     
                      Polévka: fazolová 1,9 

                      Krůtí roláda plněná špenátem, rajčaty a sýrem, bramborová  
                      kaše, čaj 1,7,9        
                      Chléb, pomazánkové máslo, mandarinka, mléko 1,3,7 

                       
 Pátek :          Jablková buchta, čaj 1,3,5,7,8 

       Polévka : vločková 1,9 

                       Drůbeží játrová omáčka, dušená rýže, čaj 1,9 

                       Banketka, jahodové mlíčko, jablko 1,3,5,6,7,8,11 

 
                   Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den  se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                                      Hlavní kuchařka Iveta Kučerová 

    
 


