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Pondělí:   přesnídávka        chléb, pomazánka švédská s okurkou, okurka, rajče, čaj s citronem  
                polévka               gulášová 
                hlavní jídlo          kynuté knedlíky s mákem, džus 
                svačina                chléb, pomazánkové máslo, nektarinka, ochucené mléko 

 --------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Úterý  :   přesnídávka      dýňový chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, paprika, kakao 
                Polévka            zeleninová s vejci  
                hlavní jídlo       pečené kuře, brambor, kompot, čaj 
                svačina             sýrová banketka, hruška, čaj 
                --------------------------------------------------------------------------------------------------                                                        
                              
Středa :  přesnídávka       pudink vanilkový, ovoce, piškoty, čaj 
                Polévka             bramborová                                                           
                hlavní jídlo       vepřová kotleta po myslivecku, šumavský bramborový knedlík, čaj  
                svačina             chléb, pomazánka sýrová, okurka, mléko 
                -------------------------------------------------------------------------------------------------- 
                                                              
 
Čtvrtek: přesnídávka       chléb, pomazánkové máslo, kedlubna, čaj 
                polévka              čočková 
                hlavní jídlo        tuňák s bylinkovým kořením, bramborová kaše, ovocný nápoj 
                svačina              křupiny, banán, mléko 
               --------------------------------------------------------------------------------------------------- 
         
                                                                   

Pátek  :  přesnídávka     piškotová buchtička, hruška, mléko 
               polévka            květáková 
               hlavní jídlo      kuřecí směs se zeleninou, bulgurn, sýr, rajče, čaj 
               svačina             chléb, flóra, jablko,  čaj 

               ----------------------------------------------------------------------------------------------------          
 
                                                        
                                                                            
     Hlavní kuchařka: I. Kučerová                              


