
 
12.1. – 16.1. 2015 

Pondělí:             
� Bageta, cizrnová pomazánka s tofu, kedlubna, čaj    1,3,7,9 
� Polévka : Hrachová s chlebem 1,9 
� Přírodní rybí filé, bramborová kaše, míchaný kompot, čaj 1,4,9 
� Chléb, flóra, mandarinka, čaj 1,3,7   

 
Úterý:   

� Chléb, pomazánka rybičková, okurka, čaj 1,3,4,11 
� Polévka : Drůbeží jemná 1,3,9               
� Žemlovka s jablky a tvarohem, ovocný nápoj 1,3,7 
� Chléb, pomazánkové máslo, čínské zelí, ochucené mléko 1,7 
 

Středa:  
� Chléb, pomazánka sýrová s pórkem, kakao 1,7,8 
� Polévka: Písmenková 1,3,9 
� Hovězí maso na smetaně, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9 
� Smetanový bobík, čaj 7 

 
Čtvrtek:   

� Chlupatý chléb, pomeranč, čaj 1,7 
� Polévka : Udržalka 1,3,9 
� Čevabčiči, vařený brambor, červená řepa, čaj 1,3,7,9,10 
� Piškotový muffins, jablko, mléko 1,3,8 

 
Pátek:  

� Pomerančová buchta s polevou, mléko 1,3,7 
� Polévka :  S kuskusem 9 
� Vepřový guláš, kolínka, čaj 1,3,9 
� Sýrová houstička, kiwi, čaj 1,3 

                                 
                              

                                      Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 
                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den  se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                  

                                       


