
 
 

    
           
 
                                      9.9.  - 13.9. 2013 
              
                     
Pondělí        

� Chléb, pomazánka tuňáková, zelenina, čaj s citronem  
� Polévka: Hovězí se strouháním 
� Čočka na kyselo, vejce, okurka, čaj 
� Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, ovoce, mléko 

 
 Úterý:     

� Jogurtové mléko, banketka, ovoce 
� Polévka: s drožďovými noky 
� Pečená sekaná, bramborová kaše, zelný salát s mrkví, čaj 
� Chléb, máslo, eidam, zelenina, čaj 

Středa  :  
�    Chléb, pomazánkové máslo, čínské zelí, kakao 
� Polévka: vývar s těstovinou 
� Svíčková na smetaně, houskový knedlík, čaj 
� Dalamánek, mrkev, čaj 

  
Čtvrtek:   

� Chléb, pomazánka hermelínová, zelenina, čaj 
� Polévka : květáková 
� Vepřové maso na kmíně, dušená mrkev, brambor, čaj 
� Loupák, ovoce, mléko 

Pátek: 
� Jablečné řezy, mléko 
� Polévka: Kapustová 
� Halušky s uzeným masem a se zelím, čaj 
� Chléb, perla máslová, ovoce, čaj 
 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 
           Každý den  se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                  

               
                                  Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 


