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Přesnídávka : chléb, pomazánka rybičková se sýrem, okurka , paprika 

Oběd            : vývar se strouháním 

              Okurková omáčka, hovězí maso, houskový knedlík, ovocný nápoj 

 Svačina       : čokoládový Brumík, jablko, mléko 

Přesnídávka : chléb, pomazánka z lučiny, rajče, čaj 

Oběd            : ruský bošč 

                      Domácí vdolky, bílá káva 

 Svačina        : chléb, rama pomazánková, pomeranč, čaj  

Přesnídávka :  veka, máslo, džem, mandarinka, mléko 

Oběd            : polévka Ontario / luštěninová                              

                    Přírodní losos na másle, bramborová kaše, okurka, čaj                             

  Svačina        : chlupatý chléb, mrkev, čaj 

Přesnídávka : chléb, pomazánka s tofu, kedlubna, čaj  

Oběd            : vločková 

                       Vepřová pečeně, brambor, baby mrkev, čaj                                      

Svačina        : rýžový chlebíček polomáčený v jogurtu, hruška, mléko 

Přesnídávka  : bublanina, mléko 

Oběd             :  polévka  s rýží 

                  Kuřecí kousky v sýrové omáčce, mašle, rajče, ovocný nápoj                          

Svačina         :  chléb, pomazánkové máslo, kiwi, čaj 


