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Pondělí:          přesnídávka           chléb, pomazánka tuňáková se sýrem, zelenina, čaj                             
                        polévka                  kuřecí jemná                                                   
 hlavní jídlo            šumavský bramborový knedlík, dušené zelí, ovocný nápoj 
 svačina                   vanilkový croissant, mléko                                                        

  
Úterý:  přesnídávka křupíny, ovoce, mléko 
 polévka zeleninová s mlékem 
 hlavní jídlo kuřecí maso na paprice, těstovina, čaj 
                        svačina chléb, pomazánkové máslo, zelenina, čaj 
 
 
Středa: přesnídávka             chléb, pomazánka sýrová s tofu, zelenina, kakao 
                        polévka                    rajská s rýží 
 hlavní jídlo kapustový karbanátek, bramborová kaše, rajče, čaj 
                        svačina                     ovocná výživa, čaj 
_____________________________________________________________________________ 
 
Čtvrtek:  přesnídávka             chléb, pomazánkové máslo, ovoce, čaj 
 polévka čočková 
 hlavní jídlo kyjevský závitek, brambor, kompot, čaj 
 svačina banketka, ovoce, ochucené mléko 
_____________________________________________________________________________
        
 Pátek:           přesnídávka              jablková buchta, mléko 
                       polévka                     kmínová s vejci 
                       hlavní jídlo               rizoto s krůtím masem, zelenina, sýr, červená řepa, čaj 
                       svačina                      chléb, flora, ovoce, čaj 
 
 
           Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim zajištěn po celý den. 
           Hlavní kuchařka: I. Kučerová 
 


