
 
 

    
           
                                   21.10. – 25.10. 2013           
                     
Pondělí:        

� Chléb, pomazánka čočková s tofu,  zelenina, mléko 
� Polévka  hovězí se strouháním 
� Okurková omáčka, houskový knedlík, ovocný nápoj 
� Piškotový řez, ovoce, čaj 

 
 Úterý:     

� Loupák, ovoce, bílá káva 
� Polévka rajská s rýží 
� Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot, čaj 
� Chléb, pomazánka hermelínová, zelenina, čaj 

 
Středa  :  

� Veka, pomazánka budapešť s kapií, čaj 
� Polévka jáhlová 
� Hovězí na houbách, rýže, čaj 
� Houstička sýrová, ovoce, ochucené mléko  

 
Čtvrtek:  

� Houska, pomazánkové máslo, čínské zelí, čaj 
� Polévka fazolová 
� Zapečené rybí filé se zeleninou a sýrem, brambory, čaj 
� Chléb, máslo, džem, ovoce, mléko 
 

 
Pátek:  

� Tvarohová buchta, mléko  
� Polévka s krupicí a vejci                 
� Vepřový guláš, těstoviny, čaj           
� Chléb, rama, ovoce, čaj 
                                        

            
                  Hlavní kuchařka      :    Iveta Kučerová 
             


