
 

Jídelní lístek  
 
                                        14.4. –  18.4. 2014                    
           
Pondělí :          Chléb, pomazánka tvarohová se sýrem, kedlubna, kakao 
                         Polévka : kuřecí s těstovinou 
                         Vařené uzené maso, bramborová kaše, kyselá okurka,  
                         ovocný nápoj, velikonoční zajíček    
                         Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, mandarinka, čaj 
 
Úterý:              Ovocná výživa, piškoty, čaj 
                        Polévka :  květáková 
                        Vepřová kotleta na kmíně, staročeský bramborový knedlík,  
                        obloha, čaj 
                        Banketka, sýr, rajče, mléko 
                         
Středa:           Chléb, pomazánka vajíčková, paprika, mléko 
                        Polévka : pórková s rýží 
                        Vepřový guláš, těstovina, čaj, velikonoční čokoláda, čaj 
                        Croissant, jablko, čaj 
 
Čtvrtek :      Chléb, pomazánkové máslo, rajče, mléko                     
                      Polévka:  s krupicí a vejci 
                      Rizeto s kuřecím masem, zeleninou, sýrem, okurka, čaj 
                      Chléb, rama, hruška, čaj 
                       
Pátek :        Křupíny, banán, mléko 

    Polévka : kmínová s vejci                       
                    Smažený dinosaurus, brambory, obloha, čaj                         
                    Chléb, alfa, kiwi, čaj   
 
                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den  se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                                      Hlavní kuchařka Iveta Kučerová   
 
 


