
 
 

    
           
 
                                   14.10. - 18.10. 2012 
Pondělí        
 

• Chléb, pomazánka rybičková se sýrem, zelenina, čaj  
� Polévka: Kuřecí jemná 
� Krupicová kaše, ovocný nápoj 
� Banketka korn, ovoce, ochucené mléko 

 
 Úterý:     

� Kefírové mléko s příchutí, pečivo, ovoce 
� Polévka: Kulajda 
� Vepřové maso na kmíně, brambor, raj če, čaj 
� Chléb, máslo, eidam, zelenina, čaj 

Středa  :  
� Jáhlový dezert s ovocem, piškoty, čaj 
� Polévka: S kuskusem 
� Vepřová kotleta po myslivecku, brambor. knedlík, čaj 
� Chléb, pomazánka sýrová, zelenina, mléko 

  
Čtvrtek:   

� Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, čaj 
� Polévka :  Čočková 
� Pečený karbanátek, bramborová kaše, okurkový salát, čaj 
� Piškotová bábovička, mléko 

Pátek: 
� Mini pizza, zelenina, čaj 
� Polévka:  S těstovinou 
� Hovězí tokáň, rýže basmati, čaj 
� Ovocná výživa, čaj 

 
 

 
Dodržujeme pitný režim, používáme jáhle, pohanku, celozrnnou mouku, 
kukuřičnou strouhanku 

                  
               
                                                               Hlavní kuchařka Iveta Kučerová 
 


