
 
 

     
           
                                                13. 1. – 17. 1. 2014 
                     
Pondělí:             

� Chléb, pomazánka paštiková, zelenina, čaj s citronem 
� Polévka: Masový krém 
� Šumavský bramborový knedlík, dušené zelí, linecké kolečko, ovocný 

nápoj 
� Banketka, ovoce, ochucené mléko 

Úterý:     
 

� Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, kakao 
� Polévka: Fazolová 
� Sekaná pečeně, brambor, kompot, čaj 
� Skořicová kolečka, čaj 

 
Středa:  

� Vanilkový pudink, piškoty, ovoce kaki, čaj 
� Polévka: Jáhlová 
� Cikánská  pečeně, dušená rýže, čaj 
� Chléb, flóra, zelenina, mléko 

 
Čtvrtek:   

� Chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, zelenina, mléko  
� Polévka: S krupicí a vejci 
� Přírodní rybí filé, bramborová kaše, rajče, čaj 
� Ovocná výživa, čaj 

 
 
Pátek: 

� Čoko řezy s citronovou polevou, mléko 
� Polévka: Bramborová 
� Zapečené těstoviny, zelný salát s mrkví, čaj 
� Chléb, perla tip, ovoce,  čaj 

                        
 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena 
Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                                                                                  
                                       Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 
 


