
                                             10.3. – 14.3. 2014          

 
Pondělí :         Chléb, pomazánka paštiková, okurka, čaj 
                         Polévka : hovězí s těstovinou 
                         Koprová omáčka, houskový knedlík, ovocný nápoj 
                         Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, banán, mléko 
 
Úterý:              Veka, pomazánka tvarohová, paprika, kakao 
                         Polévka : hrstková 
                         Přírodní kuřecí plátek, bramborová kaše, kompot, čaj 
                         Jogurt, čaj 
                         
Středa:           Chléb, pomazánka sýrová s tofu, rajče, čaj 
                        Polévka : bramborová 
                        Zapečené těstoviny, obloha, čaj 
                        Chléb, máslo, eidam, kedlubna, mléko 
 
Čtvrtek :      Chléb, pomazánkové máslo, jablko, mléko                     
                      Polévka: mrkvová z vaječné jíšky 
                      Hovězí maso na celeru, brambor, rajče, čaj        
                      Kobliha, čaj 
                       
 Pátek :          Moučník, hruška, mléko 

       Polévka : vločková 
                       Mexický guláš, hrášková rýže, čaj 
                       Banketka, sýr, jablko, čaj 
 
 
                   Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den  se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                                      Hlavní kuchařka Iveta Kučerová 

    
 


