
            

            JÍDELNÍ LÍSTEKJÍDELNÍ LÍSTEK
                MŠ LOJOVICKÁMŠ LOJOVICKÁ

                  10.6. – 14.6.201310.6. – 14.6.2013

Pondělí:  přesnídávka                     Chléb, pomazánka tuňáková, zelenina, čaj s citronem
                polévka                           masový krém
                hlavní jídlo Hrachová kaše, vejce, okurka, ovocný nápoj
                svačina dalamánek, ovoce, ovocné mléko

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------

Úterý  :   přesnídávka                     křupíny, ovoce, mléko
                polévka drožďová
                hlavní jídlo hovězí maso protýkané zeleninou, brambory, čaj
                svačina                             chléb, flóra, zelenina, čaj
                --------------------------------------------------------------------------------------------------   

                          
Středa :  přesnídávka jablková buchta s drobenkou, čaj
                polévka  mrkvová                                                          
                hlavní jídlo smažené rybí filé, bramborová kaše, okurkový salát, čaj 
                svačina                             chléb, pomazánka sýrová, zelenina, mléko
                --------------------------------------------------------------------------------------------------
                                                             

Čtvrtek: přesnídávka                      chléb, pomazánkové máslo, zelenina, kakao
                polévka                             vločková
                hlavní jídlo                       pečená kachna, knedlík, dušené zelí, čaj
                svačina                              houstička sýrová, ovoce, čaj
               ---------------------------------------------------------------------------------------------------
        

                                                            
Pátek  :  přesnídávka                    mini pizza, čaj
               polévka                           zeleninová s vejci
               hlavní jídlo               milánská směs s krůtím masem, široké nudle, ovocný nápoj
               svačina                            linecká kopretina, čaj

               ----------------------------------------------------------------------------------------------------  

                                                       
                                                                           

     Hlavní kuchařka: I. Kučerová                             


