
 

3.12. – 7.12. 2012

             

                    
Pondělí :      

 Chléb, cizrnová s tofu, zelenina, čaj
 Polévka: Vývar s těstovinou
 Koprová omáčka, houskový knedlík, ovocný nápoj
 Chléb s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko 

 Úterý:    
 Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, jablko, mléko
 Polévka: S krupicí a vejci
 Mexický guláš s hráškovou rýží, čaj
 Dalamánek, mrkev, čaj

Středa  : 
 Obložený chléb, zelenina, čaj
 Polévka: Rajská
 Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, Mikulášský balíček, 

čaj
 Chléb, perla máslová, zelenina, ochucené mléko

 
Čtvrtek: 

 Chléb, pomazánka sýrová s nivou, zelenina, mléko
 Polévka: Bramborová                     
 Vepřové maso po italsku, široké nudle, čaj
 Koláče tvarohové,   čaj

Pátek:
 Mandlovka, bílá káva
 Polévka:  Drožďová         
 Bramborová musaka s krůtím masem a rajčaty, čaj
 Chléb, alfa, ovoce, čaj

                                  Změna jídelníčku vyhrazena
           Každý den  se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ.
                 

              
                                 Hlavní kuchařka I. Kučerová
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