
  
          

                                   29.10. - 2.11. 2012
Pondělí       

• Chléb, pomazánka tuňáková, zelenina, čaj 
 Polévka: Kuřecí jemná
 Hrachová kaše, vejce, okurka, džus
 Veka, máslo, džem, mléko

 Úterý:    
 Chléb pomazánka vajíčková s pažitkou, mléko
 Polévka: Květáková
 Sekaná pečeně, brambor,  mrkvový salát, čaj
 Banketka, sýr, zelenina, čaj

Středa  : 
 Chléb, pomazánkové máslo, čínské zelí, čaj
 Polévka: Jáhlová
 Segedinský guláš, houskový knedlík, čaj
 Křupiny, banán, mléko

 
Čtvrtek: 

 Houska, pomazánka sýrová s celerem, ovoce, kakao
 Polévka :  Mrkvová z vaječné jíšky
 Kuřecí nudličky v sýrové omáčce, mašle, čaj
 Chléb, flóra, zelenina, čaj

Pátek:
 Tvarohová bábovka, mléko
 Polévka:  Hrstková
 Francouzské brambory, rajče, čaj
 Chléb, Perla máslová, ovoce, čaj

Dodržujeme pitný režim, používáme jáhle, pohanku, celozrnnou mouku, 
kukuřičnou strouhanku

                 
              
                                                               Hlavní kuchařka Iveta Kučerová


	

