
  
          

                                 22.10. – 26.10. 2012
             
                    
Pondělí :      

 Chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, ovoce, čaj
 Polévka: Zeleninová s kapáním
 Zapečené filé se zeleninou, bramborová kaše, džus
 Chléb, flóra, zelenina, mléko

 Úterý:    
 Veka, pomazánka sýrová s pórkem, mléko
 Polévka: Vývar s těstovinou
 Vepřový guláš, špekové knedlíky, čaj
 Tvarohový jogurt, čaj

Středa  : 
 Zapečený toust, čaj 
 Polévka: Čočková
 Milánské špagety se sýrem, čaj
 Dalamánek, mrkev, mléko 

 
Čtvrtek: 

 Piškotový řez s meruňkou, mléko
 Polévka : Jáhlová
 Bramborový knedlík, špenát, čaj
 Chléb, flóra, ovoce, čaj

Pátek:
 Chléb, perla máslová, zelenina, čaj
 Polévka: Zeleninová s vejci             
 Těstoviny s kakaem, mléko     
 Chléb, pomazánkové máslo, ovoce, čaj

                                  Změna jídelníčku vyhrazena
           Každý den  se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 

              
                                     Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť
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