
          

                       
                                    18.3. - 22.3. 2013
Pondělí:             

 Pomazánka cizrnová, zelenina, chléb, čaj   
 Polévka:  ruský boršč
 Dušená mrkev, vařený brambor, ovocný nápoj
 Křupíny, ovoce, mléko

                   
 Úterý

    Banketka, nutelové máslo, ovoce, mléko
 Polévka: zeleninová s kapáním
 Hovězí guláš, těstovina, čaj
 Chléb, pomazánka rybičková, zelenina, čaj

Středa
 Chléb, pomazánka krtečková, zelenina, čaj
 Polévka :  kapustová
 Přírodní vepřový plátek, bramborová kaše, kompot, čaj
 Muffiny, ovoce, mléko

 
Čtvrtek: 

 Piškotová roláda, ovoce, čaj
 Polévka : vývar s těstovinou
 Krůtí prsa na žampionech, rýže, džus
 Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, ochucené mléko 

Pátek:
 Chléb, máslo, eidam, zelenina, čaj
 Polévka: s krupicí a vejci
 Boloňské fazole s uzeným masem, chléb, čaj
 Banketka, ochucené mléko

                                  Změna jídelníčku vyhrazena
           Každý den  se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 

              
                                  Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť.

                                       
                                Hlavní  kuchařka : I. Kučerová


	

