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Pondělí:  přesnídávka                     Chléb, sýrová pomazánka s kapií, zelenina, čaj  
                polévka                           gulášová 

                hlavní jídlo bramborový knedlík s výpečky a cibulkou, ovocný  
                                                         nápoj 
                svačina křupíny, ovoce, mléko 

 --------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Úterý  :   přesnídávka                     perník s citronovou polevou, ovoce, mléko 

                polévka mrkvová z vaječný jíšky 

                hlavní jídlo vepřová pečeně, brambor, dušená zelenina, čaj 
                svačina                            banketka, sýr, zelenina,  čaj 
                --------------------------------------------------------------------------------------------------                                                        
                              
Středa :  přesnídávka chlupatý chléb, zelenina, kakao 

                polévka  jáhlová                                                           

                hlavní jídlo hovězí guláš, špekové knedlíky, čaj  
                svačina                             piškotový zákusek, ovoce, čaj 

                -------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                                                              

 

Čtvrtek: přesnídávka                      houska, pomazánka vajíčková, zelenina, čaj 

                polévka                             zeleninová s mlékem 

                hlavní jídlo                       smažené rybí filé, bramborová kaše, zelný salát s mrkví 
                svačina                             chléb, pomazánkové máslo se šunkou, ovoce, mléko 

               --------------------------------------------------------------------------------------------------- 

         
                                                                   

Pátek  :  přesnídávka                    makový závin, ovoce, bílá káva 

               polévka                           s kuskusem 

               hlavní jídlo                     boloňské fazole s uzeným masem, chléb, čaj 
               svačina                            chléb, flora, ovoce, čaj 

               ----------------------------------------------------------------------------------------------------          
 
                                                        
                                                                            
     Hlavní kuchařka: I. Kučerová                              


