
 

 

     
           
                
                                        2.4. – 6.4. 2012             
                     
Pondělí        

� Pomazánka rybičková, zelenina, chléb, čaj 
� Polévka: se sýrovým kapáním 
� Rajská omáčka, těstoviny, čaj, čok. perník, kuřátko, beránek 
� Chléb, rama, ovoce, čaj 

 
 Úterý:     

� Mazanec, bílá káva 
� Polévka: Špenátová 
� Smažené rybí filé, bramborová kaše, rajče, čaj 
� Vícezrnný rohlík, jablko, čaj 
 

Středa  :  
� Veka, pomazánka budapešť s kapií, mléko 
� Polévka: mrkvová 
� Poděbradské maso, houskový knedlík, čaj 
� Jogurt, čaj 

  
Čtvrtek:     

� Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, mléko 
� Polévka: jáhlová 
� Bramborový guláš, chléb, čaj 
� Sušenka, ovoce, čaj 

 
 
Pátek: 

� Veka, máslo, eidam, ovoce, čaj 
� Polévka :  Kmínová s vejci 
� Těstoviny s kakaem, mléko 
� Chléb, flóra, ovoce, čaj 
 
 

                             
dodržujeme pitný režim, používáme jáhle, pohanku, celozrnnou 
mouku, kukuřičnou strouhanku 
 

                         Hlavní kuchařka : Iveta Kučerová 



              


