Jidelni listek

31.10. - 4.11.2011

Pondeéli
» Pomazanka pastikova, zelenina, chléb, ¢aj
= Polévka: vyvar s téstovinou
» Hrachova kasSe, vejce, okurka, ¢aj
= Veka, maslo, dZem, ovoce, mléko

Utery:
= Zapeceny toust, zelenina, ¢aj
= Polévka: Udrzalka
= Cevapdidi s ovesnymi vlo¢kami, brambor, ¢ervena fepa, ¢aj
=  Chléb, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj

Stieda :
* Chléb, pomazanka syrova s brokolici, mléko
= Polévka: jahlova
* Vepi'ové maso na paprice, houskovy knedlik, ¢aj
» Dalamanek, ovoce, ¢aj

Ctvrtek:
= Chléb, pomazanka budapest’, zelenina, ¢aj
» Polévka : Rajska s ryzi
» Piirodni rybi filé na porku, bramborova kasSe, rajce, ¢aj
=  Chléb, flora, ovoce, ochucené mléko

Patek:
» Veka, pomazankové maslo s pazitkou, zelenina, kakao
= Polévka : Kminova s vejci
= Halusky s uzenym masem a zelim, ¢aj
= Satelek tvarohovy, ¢aj

dodrzujeme pitny rezim, pouzivame jahle, pohanku, celozrnnou mouku,
kukuri¢nou strouhanku

Hlavni kucharka : Iveta Kucerova






