
 

  

                                    31.10. – 4.11.2011 
 
 

  Pondělí        
� Pomazánka paštiková, zelenina, chléb, čaj 
� Polévka:  vývar s těstovinou 
� Hrachová kaše, vejce, okurka, čaj 
� Veka, máslo, džem, ovoce, mléko 

 
 Úterý:     

� Zapečený toust, zelenina, čaj 
� Polévka: Udržalka 
� Čevapčiči s ovesnými vločkami, brambor, červená řepa, čaj 
� Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, čaj 
 

Středa  :  
� Chléb, pomazánka sýrová s brokolicí, mléko 
� Polévka: jáhlová 
� Vepřové maso na paprice, houskový knedlík, čaj 
� Dalamánek, ovoce, čaj 

  
Čtvrtek: 

� Chléb, pomazánka budapešť, zelenina, čaj 
� Polévka : Rajská s rýží 
� Přírodní rybí filé na pórku, bramborová kaše, rajče, čaj 
� Chléb, flora, ovoce, ochucené mléko 

 
Pátek: 

� Veka, pomazánkové máslo s pažitkou, zelenina, kakao 
� Polévka : Kmínová s vejci 
� Halušky s uzeným masem a zelím, čaj 
� Šáteček tvarohový, čaj 
 

dodržujeme pitný režim, používáme jáhle, pohanku, celozrnnou mouku, 
kukuřičnou strouhanku 

 
                         Hlavní kuchařka : Iveta Kučerová 



              
 


