Jideln listek

23.1. - 27.1. 2012

Pondéli
» Chléb, pomazanka tunakova se syrem, zelenina, ¢aj
» Polévka: hovézi s téstovinou
» Koprova omacka, houskovy knedlik, ¢aj
= Chléb, fléra, ovoce, malinové mléko

Utery:

Chléb, pomazanka syrova s porkem, mléko
Polévka: hrstkova

éevapéiéi, brambor, hor¢ice, ¢ervena iepa, ¢aj
Sate¢ek s marmeladou, ¢aj

Stieda :
Jable¢na vyziva, banketka, ¢aj
= Polévka: bramborova
» Kralik na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat, ¢aj
=  Chléb, pomazanka tvarohova s mrkvi, mléko

Ctvrtek:

Houska, pomazankové maslo s lu¢inou, kakao
Polévka : jahlova

Prirodni hovézi gulas, bramborak, caj

Chléb, perla tip, zelenina, ¢aj

Patek:

Kolace, bila kava

Polévka: kapustova

Zapecené téstoviny, zelny salat s mrkvi, ¢aj
Domaci rohlik sypany, ovoce, ¢aj

Zména jidelnicku vyhrazena
Kazdy den se podava ovoce a zelenina dle finan¢nich mozZnosti SJ.

Kolektiv SJ pieje dobrou chut’



