
 
 

    
           
 
                                      23.1.  - 27.1. 2012 
              
                     
Pondělí        

� Chléb, pomazánka tuňáková se sýrem, zelenina, čaj  
� Polévka: hovězí s těstovinou 
� Koprová omáčka, houskový knedlík, čaj 
� Chléb, flóra, ovoce, malinové mléko 

 
 Úterý:     

� Chléb, pomazánka sýrová s pórkem, mléko 
� Polévka: hrstková 
� Čevapčiči, brambor, hořčice, červená řepa, čaj 
� Šáteček s marmeládou, čaj 

Středa  :  
Jablečná výživa, banketka, čaj 

� Polévka: bramborová 
� Králík na česneku, bramborový knedlík, špenát, čaj 
� Chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, mléko 

  
Čtvrtek:  

� Houska, pomazánkové máslo s lučinou, kakao 
� Polévka : jáhlová 
�  Přírodní hovězí guláš, bramborák, čaj 
� Chléb, perla tip, zelenina, čaj 

Pátek: 
� Koláče, bílá káva 
� Polévka: kapustová 
� Zapečené těstoviny, zelný salát s mrkví, čaj 
� Domácí rohlík sypaný, ovoce, čaj 
 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 
           Každý den  se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                  

               

                                  Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 


