Materska skola Lojovickda, Praha 4 - Libus

Jidelni listek
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@ tyden: 19.9. - 23.9.
den presnidavka obéd svacina
pondéli chléb polévka masovy krém chléb
19.9. | pomazanka rybickova pomazankové maslo
hl.jidlo Svestkové knedliky s prichuti
zelenina s makem ovoce
€aj napoj mléko ¢aj
utery banketka polévka kminova s vejci ovocny tvaroh
20.9. syr
ovoce hl.jidlo smazeny rybi karbanatek
s kufecim masem
bramborova kase
okurkovy salat
kakao napoj ¢aj ¢aj
stfeda croissant polévka mrkvova z vajecné jisky syrovy Snek
21.9. | s vanilkovou pfichuti
ovoce hl.jidlo kufeci maso v syrové omacce
téstoviny
¢aj napoj ¢aj ¢aj
¢tvrtek veka polévka zeleninova s kuskusem jansky chléb
22.9. pomazanka hermelinova pomazanka tvarohova
zelenina hl.jidlo rozlétany Spanélsky ptacek s pazitkou
ryze
mléko napoj ¢aj ¢aj
patek chléb polévka kureci se strouhanim banketka
23.9. | s pomazankové maslo nutela
s fedkvickou hl.jidlo bramborovy gulas
chléb
¢aj napoj ¢aj mléko
K vafeni pouzivime jahle, pohanku, aramanthovou a
celozrnnou mouku, kukufiénou strouhanku, mofskou sl
I.Kucerova

hlavni kucharka




